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di Domenico Gabrielli  
a nome del Consiglio di Amministrazione di HCF Fondazione ANMCO per il Tuo cuore ETS

Cari Colleghe e Colleghi, 
Cari tutti, le attività della 
Fondazione procedono 

senza indugio. Vi informo con 
molta soddisfazione che nel mese 
di maggio la nostra Fondazione 
ha compiuto la trasformazione 
da ONLUS in ETS, come previsto 
dalla legge, mantenendo tutte le 
peculiarità precedenti, quindi la 
iscrizione nei vari elenchi ministeriali 
anche come ente di ricerca. Tutti gli 
atti preliminari necessari effettuati 
(modifiche statutarie etc) sono andati 
a buon fine quindi la denominazione 
attuale è HCF Fondazione ANMCO per 
il Tuo cuore ETS; come potrete notare 
finalmente nella denominazione 
compare il riferimento ad ANMCO, 
espressamente da me richiesto, 
cosa che consente, al di là del 
sacrosanto orgoglio di appartenenza, 
una identificazione chiara, senza 
tema di errori anche nella raccolta 
del 5 per mille. Un cuore per amico 
(Cuore e Droghe): il progetto pilota 
di prevenzione delle problematiche 
cardiache da sostanze stupefacenti 
rivolto a docenti formatori e studenti 
del triennio delle scuole superiori, 
supportato dalla sensibilità della 
Bruno Farmaceutici e animato dalla 
infaticabile volontà e capacità del 
Dott. Francesco Ciccirillo (nostro 
Ambasciatore e coordinatore del 
progetto stesso), ha preso forma 
e nel corso di questo anno si sono 
avute le prime iniziative sul campo. 
Con orgoglio vi comunico quindi 
che il progetto Cuore e Droghe nelle 
scuole è risultato vincitore del bando 

della Presidenza del Consiglio dei 
Ministri per la selezione di progetti 
per l’istituzione di servizi/attività/
comunità educative per i giovani 
con specifici programmi per la 
prevenzione delle dipendenze, 
ottenendo un budget di 200.000 €. In 
contemporanea stiamo ragionando 
sulla implementazione a livello 
nazionale del progetto “Piacenza 
città cardioprotetta Cuore è vita”, 
portato magistralmente avanti dalla 
Dott.ssa Daniela Aschieri, argomento 
sul quale spero di darvi novità a 
breve. L’aver firmato il protocollo 
di intesa con il MIM nel mese di 
febbraio è indubbiamente un volano 
fondamentale per l’attuazione nelle 
scuole dei due progetti. Truck Tour 
banca del Cuore è ripartito a fine 
2025, sta procedendo spedito come al 
solito, riscuotendo grande interesse 
da parte della popolazione nelle città 
visitate; il Prof. Gulizia è garanzia di 
successo, come sappiamo. Le attività 
al Congresso Nazionale ANMCO di 
maggio a Rimini sono state molto 
interessanti e partecipate; le due 
sessioni dedicate ad HCF hanno 
sintetizzato e consentito di discutere 
le attività più importanti in essere. La 
collaborazione con la Federazione 
Italiana Golf sostanziata nel 
protocollo di intesa Golf 4 Heart, che 
ci ha visti protagonisti di screening 
cardiovascolari in occasione di 
importanti manifestazioni sportive 
nel 2025, ci vedrà ancora all’opera 
per il 2026 nei prestigiosi scenari 
dell’Open di Golf, nel Challenge e in 
altre occasioni che vi indicheremo 

successivamente. Dal 25 al 28 giugno 
nel corso dell’Open di Golf a Torino 
siamo stati presenti per attività di 
screening cardiovascolare: una 
collaborazione di prestigio per una 
attività sportiva molto adatta anche 
ai cardiopatici. Ringrazio in maniera 
sentita i Colleghi che, nonostante le 
difficoltà, si spendono per portare 
avanti le nostre attività. .
Sempre per le attività legate al 
mondo degli eventi sportivi di 
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particolare rilevanza mediatica, la 
Lega Calcio Serie A ha accettato 
per il prossimo campionato la 
nostra candidatura, ci sarà quindi 
assegnato un week end dedicato 
alla nostra Fondazione nel quale 
avremo l’occasione di organizzare 
una raccolta fondi per studi clinici 
indipendenti e promuovere la 
prevenzione cardiovascolare. 
Protocollo FISE: nella splendida 
cornice del concorso ippico di Piazza 
di Siena il 28 maggio, abbiamo 
sottoscritto il protocollo di intesa con 
la Federazione degli sport equestri, 
nella persona del Presidente, e questo 
apre una nuova collaborazione 
con la possibilità di prevedere varie 
attività di screening e promozione 
della salute cardiovascolare in 
ambienti di prestigio e abbinando 
il nostro nome a federazioni 
sportive importanti e di grande 
tradizioni, con possibilità anche di 
promozione degli stessi sport. Per 
l’anno in corso abbiamo deciso di 
promuovere una articolata Campagna 

per il 5 per mille, così strutturata: 
indizione della Giornata nazionale 
della prevenzione cardiovascolare 
il 12 giugno, con produzione di 
vademecum sui comportamenti da 
tenere durante la stagione estiva 
per il caldo; rivitalizzazione del 
servizio “L’esperto risponde” sul 
nostro sito; varie interviste social 
e TV con partecipazione nostra e 
dei Presidenti Regionali ANMCO, 
o chi da loro indicato, nelle sedi 
televisive e radiofoniche che 
hanno dato disponibilità; uscite 
su testate nazionali e regionali in 
ben 2 settimane. Questo ingente 
sforzo pensiamo possa portare a 
frutti cospicui nella raccolta delle 
risorse del 5 per mille, o almeno è 
un tentativo da esperire. Grazie alla 
partnership con Mediolanum, che ha 
consentito peraltro il coinvolgimento 
nel CDA del Presidente Pirovano, si 
è svolto a Bari il 23 giugno il primo 
incontro delle Settimane per il Cuore. 
La serata, organizzata dalla divisione 
eventi di Banca Mediolanum, si 
è svolta nella splendida cornice 
del Teatro Petruzzelli ed è stata un 
successo, con 700 persone presenti. Il 
Presidente ANMCO Massimo Grimaldi 
ha illustrato le nostre peculiarità 
come ANMCO e Fondazione ed 
io ho avuto modo di parlare delle 
nostre iniziative partecipando allo 

streaming nazionale in diretta 
che ha coinvolto diverse decine 
di migliaia di persone. L’auspicio 
è che questo importante progetto 
consenta alla nostra Fondazione di 
essere ancora di più conosciuta e 
riconosciuta nella società civile, con 
le prevedibili positive conseguenze. 
Infine vi informo che è stata siglata 
la convenzione con una primaria 
Assicurazione per RCP, con la 
peculiarità di avere la predisposizione 
di un cruscotto di governo e analisi 
del contenzioso medico-legale che 
ci vede, come Fondazione, capofila 
a nome della Consulta delle società 
cardiologiche e che ritengo sia una 
seria opportunità di vicinanza al 
mondo cardiologico reale. Sul nostro 
sito troverete il link per avere tutte 
le informazioni ed eventualmente 
aderire. Dopo questo excursus su 
alcune delle attività della Fondazione, 
vi saluto cordialmente anche a 
nome del CDA della Fondazione, 
ringraziandovi per il contributo 
che sempre date alle iniziative ed 
esortandovi a ricordare anche ai vostri 
familiari e conoscenti l’importanza 
di devolvere il 5 per mille della 
dichiarazione dei redditi a favore della 
nostra Fondazione. .
A presto vederci.♥


