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ANMCO e |eistituzioni:
un confronto continuo

Un incarico di grande responsabilita:
portare al cospetto delle istituzioni

la posizione di ANMCO

LANMCO in qualita di societa
scientifica nazionale con oltre 6.000
Soci rappresenta un interlocutore
prezioso per le istituzioni. Nel

corso degli ultimi mesi in pit
occasioni TANMCO ha portato al

societa scientifiche e associazioni

di pazienti per promuovere la
vaccinazione antinfluenzale come
strumento strategico di sanita
pubblica. Per TANMCO ¢ intervenuto
il Segretario Nazionale su delega

Figura 1 -Locandine di due degli eventi con le istituzioni

cospetto di diverse istituzioni il
parere di esperti su tematiche che
in qualche modo coinvolgevano

la salute cardiovascolare. A marzo
2026 ¢ stata presentata presso

la sala stampa della Camera dei
Deputati la Flu Coalition un’alleanza
nazionale che unisce istituzioni,

del Presidente. CANMCO insieme ad
altre societa scientifiche (SIPREC,
FADOI, SIMI, e ARCA) € ora coinvolta
nella realizzazione di un documento
di consenso intersocietario

mirato a definire il ruolo della
vaccinazione antiinfluenzale

come strategia di prevenzione

Dal Direttivo

di Stefania Angela Di Fusco

degli eventi cardiovascolari. Il

30 aprile presso la Camera dei
Deputati, la Commissione Attivita
produttive, nel contesto di una
Indagine conoscitiva sull’ora legale
permanente, ha tenuto un’audizione
mirata a raccogliere informazioni
sullimpatto dell’ora legale sulla
salute cardiovascolare. Nel corso
dell'audizione il Segretario Nazionale
ANMCO ha portato all’attenzione
della Presidente della Commissione
e degli altri Onorevoli le evidenze
attualmente disponibili sull’'impatto
del cambio di ora sulla salute
cardiovascolare. E stato enfatizzato
l'effetto sfavorevole emerso da

studi osservazionali che hanno
valutato l'incidenza di eventi come
infarto acuto del miocardio, l'ictus
e lafibrillazione atriale nei giorni
immediatamente successivi al
cambio d’ora. Impatto ascrivibile
alla perdita di un’ora di sonno,
considerando che il sonno ¢ incluso



Dal Direttivo

Figura 2 - Momenti del confronto con le istituzioni ed altre societa scientifiche

dallAmerican Heart Association

trai componenti chiave della

salute cardiovascolare. Nella stessa
giornata presso la sala Zuccari

del Senato si sono svolti gli Stati
generali dell’Amiloidosi. 'evento e
stato organizzato su iniziativa della
Senatrice Elena Murelli, Membro

10? Commissione del Senato della
Repubblica e Presidente Intergruppo
sulle malattie cardio, cerebro e
vascolari. Nel corso dell’incontro,

il Segretario Nazionale a nome del
Presidente ANMCO, ha riportato

il ruolo cruciale del territorio nel
contesto della rete per 'amiloidosi.
Si e discusso della necessita di
identificare quanto precocemente
possibile i pazienti con segni e
sintomi sospetti di malattia per una
tempestiva implementazione dei
trattamenti disease modifing. E stata
anche enfatizzata la necessita della
ripresa in carico dei pazienti da parte
del territorio per il follow-up dopo

la diagnosi. Infine, si & accennato

al possibile coinvolgimento dei
professionisti che lavorano nel
territorio negli studi di registro.

Un altro importante momento

di confronto con le istituzioni e
stato il talk “Stili di vita e rischio
cardio-renale-metabolico”, svoltosi
in occasione degli Internazionali

di Tennis, il 16 maggio presso il
Foro ltalico. E stata un’iniziativa
promossa dal Ministero della Salute
ed ha coinvolto diverse societa
scientifiche sia di area cardiologica
che diabetologi e nefrologi. La
discussione ha messo in evidenza
la necessita di una gestione
multidisciplinare nel corso di tutto
liter diagnostico-terapeutico. In

un confronto con rappresentanti

di altre societa di livello nazionale
si e parlato di diagnosi precoce di
malattia renale, diabete, scompenso
e delle possibilita terapeutiche con
significativo impatto prognostico
attualmente a disposizione.¥
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