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di Massimo Grimaldi

Il Congresso Nazionale ANMCO 2026 è stato disegnato per 
essere non solo un momento di 

aggiornamento professionale ma 
anche un momento di aggregazione, 
riflessione e condivisione delle proprie 
conoscenze e aspettative. Le 14 aule 
dedicate alle sessioni scientifiche 
garantiscono un’offerta formativa 
completa su tutti i temi caldi della 
cardiologia. Le nuove acquisizioni in 
tema di cardiomiopatie, cardiopatia 
ischemica, scompenso ed aritmie 

saranno esposte da colleghi esperti in 
quanto quotidianamente impegnati 
nell’assistenza e nella ricerca in 
quello specifico argomento. Nel solco 
della tradizione ANMCO le relazioni 
forniranno non solo un completo 
aggiornamento dalla letteratura, 
ma anche preziose riflessioni e 
consigli pratici che solo chi lavora sul 
campo può offrire. Saranno molto 
rappresentati anche argomenti 
che, seppur orfani di interesse 
commerciale, sono indispensabili 
nella presa in carico dei cardiopatici. 
Tra questi argomenti vi è lo shock 
cardiogeno e la rete organizzativa 
necessaria per trattare questi pazienti 
così delicati. Una sessione speciale 
sarà dedicata a questo argomento 
e vi parteciperanno i vertici delle 
istituzioni con cui ANMCO lavora 
per trasformare il nostro sforzo in 
percorsi codificati ed approvati al 
fine di garantire la massima tutela a 
questi pazienti in condizioni critiche. 
Anche quest’anno vi sarà un’aula 
in lingua inglese in cui 34 opinion 
leaders mondiali si alterneranno per 
presentare le più recenti acquisizioni 
nei diversi ambiti della cardiologia. Al 

termine delle sessioni sarà dedicato 
uno spazio agli ospiti stranieri per 
un confronto con i “giovani” ANMCO 
che potranno porre loro domande 
o avviare un contatto per eventuali 
esperienze all’estero. Ai giovani 
ANMCO saranno anche dedicate 
ben 12 aule di simulazione in cui 
ci si potrà attivamente cimentare 
in percorsi teorico pratici che 
copriranno molti degli ambiti della 
cardiologia invasiva e di imaging 
avanzato. Medici esperti guideranno 
i più giovani nell’ecocardiografia 
transesofagea, nel blocco del ganglio 
stellato, nella programmazione dei 
pace-maker e defibrillatori in urgenza, 
negli accessi venosi centrali, nella 
pericardiocentesi, nell’ecocardiografia 
neonatale ed in altre attività 
indispensabili al giovane cardiologo 
che deve affrontare i suoi primi turni 
di guardia. 10 Minimaster saranno 
dedicati ad argomenti specifici 
per poter approfondire i temi più 
richiesti dalla comunità cardiologica. 
Numerosissimi sono stati gli abstract 
ricevuti e di questi ben 564 saranno 
presentati come comunicazioni 
orali o come poster. Insomma, un 
Congresso dedicato ai cardiologi 
ANMCO in cui ogni Socio possa 
sentirsi a casa e possa sia donare il 
suo prezioso contributo sia ricevere 
gli aggiornamenti necessari per offrire 
percorsi diagnostico-terapeutici di 
eccellenza in ogni angolo del nostro 
bel paese.♥
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Un momento di aggiornamento 
professionale e condivisione


