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Dalle Aree - CardiOncologia

di Stefano Oliva  
a nome dell’Area CardiOncologia ANMCO

La Cardioncologia è ormai una 
realtà consolidata nella pratica 
clinica quotidiana e rappresenta 

uno dei terreni di maggiore crescita 
e innovazione della cardiologia 
moderna. In questo contesto si 
inserisce il lavoro della nuova 
Area CardiOncologia ANMCO per il 
biennio 2026 - 2027, che raccoglie 
l’eredità di un percorso avviato con 
successo negli anni precedenti e 

rilancia con una visione strutturata, 
inclusiva e orientata al futuro. Il nuovo 
programma nasce infatti in continuità 
con il biennio precedente, durante il 
quale, sotto la guida della Chairperson 
Dott.ssa Maria Laura Canale, l’Area 
CardiOncologia ha raggiunto risultati 
lusinghieri, contribuendo in modo 
significativo alla diffusione della 
cultura cardioncologica all’interno 
della comunità ANMCO e non solo. 

Il biennio 2026 - 2027 si propone 
ora di consolidare e ampliare 
questo patrimonio scientifico e 
culturale, traducendo la crescente 
consapevolezza scientifica in modelli 
organizzativi, formativi e assistenziali 
sempre più efficaci. Il compito 
quindi, non facile ma assolutamente 
sfidante per noi, è quello di innovare 
nella continuità, contribuendo 
con il nostro lavoro, insieme alle 
altre Aree ANMCO, a promuovere 
modelli organizzativi virtuosi con 
un occhio attento alla informazione 
chiara, al coinvolgimento dei 
pazienti e dei loro caregiver, alla 
formazione, alla innovazione 
scientifica e al consolidamento 
dei rapporti internazionali. Un 
elemento qualificante che ribadisce 
la vocazione “trasversale” della 
nuova Area è la sua composizione 
multidisciplinare e intergenerazionale: 
ne fanno parte giovani cardiologi 
motivati e attivamente impegnati 
nella ricerca e nella clinica, affiancati 
da cardiologi esperti e competenze 
non cardiologiche, come quella 
del Dott. Alessandro Broccoli, 
Oncoematologo dell’Università 
di Bologna, a testimonianza di un 
approccio realmente integrato 
alle problematiche del paziente 
oncologico. La presenza nel gruppo 
di lavoro di figure professionali 
non cardiologiche, peraltro, non è 
una novità per la Cardioncologia 
che, nel biennio precedente ha 
visto lavorare fianco a fianco con il 
gruppo cardiologico un Oncologo 
qualificato come il Dott. Alessandro 
Inno. Il programma di lavoro che 
abbiamo intenzione di sviluppare 
insieme si articolerà in cinque aree 
tematiche, pensate come pilastri 
complementari per far crescere 
ulteriormente la Cardioncologia 

La nuova Area CardiOncologia 
ANMCO 2026 - 2027: continuità, 
visione e nuove sfide
Un progetto strutturato per rafforzare la 
cultura cardioncologica in Italia
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nel nostro Paese. L’area clinico-
assistenziale e percorsi di cura sarà 
dedicata agli aspetti assistenziali, con 
l’obiettivo di sviluppare e proporre 
percorsi diagnostico-terapeutico-
assistenziali (PDTA) cardioncologici. 
L’ambizione è quella di elaborare un 
modello virtuoso di presa in carico del 
paziente, da sottoporre alle Istituzioni 
nazionali e regionali, che accompagni 
la persona non solo durante la terapia 
oncologica, ma soprattutto nel follow-
up a lungo termine promuovendo 
un modello integrato ospedale-
territorio che possa consentire più 
agevolmente ai pazienti di proseguire 
fuori dall’ospedale e dopo la fine delle 
terapie oncologiche i loro controlli 
clinici e strumentali cardiologici, in 
continuità con quanto fatto durante 
il trattamento e sotto il controllo del 
centro cardioncologico di riferimento 
della propria regione. Centrale sarà la 
promozione di modelli assistenziali 
integrati tra cardiologi, oncologi e 
oncoematologi, capaci di rispondere 
alla complessità crescente di questi 
pazienti. L’area linee guida, consensus 
e ricerca, sempre in collaborazione con 
le altre Aree ANMCO, rappresenterà 
il motore scientifico del programma. 
L’attenzione sarà rivolta in particolare 
all’impatto dell’intelligenza artificiale, 
alle nuove terapie oncologiche e alle 
loro tossicità cardiovascolari, alle sfide 
emergenti della cardioprotezione 
in oncologia, nonché al danno 
vascolare e coronarico indotto dai 
trattamenti. L’obiettivo è contribuire 
attivamente alla produzione di 
documenti di indirizzo e alla 
crescita della ricerca nazionale in 
cardioncologia. L’area formazione e 
sviluppo delle competenze avrà un 
ruolo strategico nella diffusione delle 
conoscenze, attraverso webinar, 
corsi e collaborazioni con il mondo 

universitario. L’obiettivo, ambizioso 
ma concreto, è lavorare affinché la 
Cardioncologia entri stabilmente 
nei programmi di insegnamento 
delle Scuole di Specializzazione 
in Cardiologia, Oncologia ed 
Ematologia, formando una nuova 
generazione di specialisti preparati 
ad affrontare queste sfide. Con 
l’area relazioni internazionali, l’Area 
CardiOncologia intende proseguire 
il lavoro già avviato nel biennio 
precedente dalla Dott.ssa Canale, 
rafforzando la presenza ANMCO nei 
contesti scientifici internazionali e 
promuovendo i giovani ricercatori 
in ambito europeo e globale, 
favorendo scambi, collaborazioni e 
opportunità di crescita. Infine, l’area 
comunicazione, advocacy e patient 
engagement sarà dedicata al dialogo 

con i pazienti e i caregiver, attraverso la 
costruzione di rapporti strutturati con 
le associazioni dei pazienti. Accanto a 
questo, un ruolo centrale sarà affidato 
alla divulgazione non scientifica, 
tramite i canali social e il sito ANMCO, 
per rendere accessibili temi complessi 
e aumentare la consapevolezza sul 
valore della prevenzione e della 
cura cardiovascolare nel paziente 
oncologico. Il biennio 2026 - 2027 
si apre quindi sotto il segno della 
continuità e dell’innovazione, 
con l’obiettivo di rendere la 
Cardioncologia sempre più parte 
integrante dell’identità ANMCO e 
della pratica clinica quotidiana. Un 
percorso ambizioso, condiviso e 
profondamente orientato ai bisogni 
reali dei pazienti. Noi ci stiamo 
preparando per queste sfide!♥


