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In questo numero

Questo numero si apre 
dando specifico risalto alle 
numerose attività e progetti, 

promossi dalla Fondazione per il 
Tuo cuore, grazie alle intuizioni 
del Presidente Domenico Gabrielli. 
Cogliamo l’occasione per ricordare 
l’importanza di devolvere il 5 per 
mille della Dichiarazione dei Redditi 
a favore della Fondazione. Stefania 
Di Fusco ci sintetizza le novità emerse 
durante il Lipids 2025, oramai 
evento nazionale di riferimento per 
la gestione delle dislipidemie, e 
l’ESC Prevention 2025. Il Giornale 
Italiano di Cardiologia ha ottenuto 
nel 2023 l’Impact Factor, importante 
riconoscimento, come sottolinea 
l’Editor Giuseppe Di Pasquale, che 
illustra anche le numerose novità, 
a partire dalla nuova copertina. 
Nella sezione dedicata alle Aree, 
vengono presentate le numerose 
attività promosse. Oltre ai contributi 
dell’Area CardiOncologia e dell’Area 
Scompenso, l’Area CardioGeriatria 
ci informa del webinar 
sull’amiloidosi, l’Area CardioImaging 
sull’appropriatezza prescrittiva 
dell’ecocardiografia transtoracica 
e l’Area Cardiologia di Genere 
propone una interessante riflessione 
sulle disparità di genere nel mondo 
scientifico. L’ Area Cardiologia 
Pediatrica e del Congenito Adulto 
ci aggiorna sull’EuroACHD 2025, 
congresso internazionale tenutosi a 
Napoli in aprile e l’Area Prevenzione 
affronta le interessanti implicazioni 
cuore-mondo subacqueo. Infine 

l’articolo dell’Area CardioRenale e 
Metabolica sull’obesità sarcopenica 
merita attenzione in quanto 
l’argomento rappresenta una 
sfida clinica rilevante. Il Professor 
Tavazzi è stato un mentore per 
molti cardiologi che hanno avuto il 
privilegio di conoscerlo e lavorare 
con lui: l’Area Giovani lo ha 
intervistato, raccogliendo riflessioni 
stimolanti e risposte illuminanti. 
L’Area Management&Qualità riporta 
l’intervista rilasciata dal Professor 
Sinagra per la rubrica online 
“Cogito ergo sum”, con preziose 
indicazioni sull’approccio ai pazienti 
affetti da cardiomiopatie e l’articolo 
dell’Area Nursing incentrato sugli 
Ambulatori infermieristici per lo 
scompenso cardiaco sottolinea il 
valore della gestione infermieristica 
in questo delicato contesto. Uno 
spazio significativo è dedicato alla 
responsabilità in ambito sanitario. 
Iniziamo infatti a pubblicare una 
serie di riflessioni che, coinvolgendo 
noti esperti, affrontano temi 
“spinosi” spesso trascurati. Oltre ai 
consueti aggiornamenti da AmyNews 
e dal Gruppo di Studio Approccio 
Multi-specialistico e Multi-integrato 
del paziente cardiologico, i Congressi 
Regionali e le attività territoriali 
sono ben presenti nelle sezioni 
dedicate alle Regioni. La Lombardia 
presenta una panoramica del 
biennio appena concluso e Isabella 
Tavarozzi per ANMCO Molise, ci 
racconta gli esiti del Congresso 
MUMA. Il Primo Congresso Nursing 

ANMCO Toscana ha rappresentato 
una occasione di dialogo tra 
infermieri e medici, con gruppi di 
lavoro finalizzati alla condivisione 
delle esperienze locali. Il Truck 
Tour Banca del Cuore rimane un 
evento ANMCO di punta e Claudio 
Picariello e Giampaolo Pasquetto ci 
riportano la riuscita esperienza di 
Rovigo. Oliviero Toscani è stato un 
fotografo-artista simbolo del nostro 
tempo. Il Professor Michele Emdin 
ci racconta con emozione il Toscani 
paziente, affetto da amiloidosi 
cardiaca, una patologia oggi curabile. 
Il Professor Giuseppe Remuzzi, tra 
i più autorevoli ricercatori a livello 
internazionale, è anche uno dei 
più attenti osservatori del “mondo 
Sanità”. Nell’articolo da non 
perdere, espone il suo punto di vista 
per superare le attuali criticità del 
nostro Sistema Sanitario. Patrizio 
Sarto, nel suo periodico contributo 
dal mondo dello sport ci descrive 
un’altra vicenda reale che merita 
attenzione. Gabriele Bronzetti non 
è solo un esperto cardiologo, ma 
anche uno “scrittore di cuore”. Il suo 
ultimo libro di cui proponiamo un 
capitolo, colpisce e suscita profonde 
riflessioni. Il nostro Editor, Giuseppe 
Di Tano, apre questo bel numero con 
il supporto dell’AI con una riflessione 
sull’innovazione tecnologica e 
l'organizzazione, tra i temi centrali 
del nostro Congresso Nazionale. 
Non resta che augurarvi un Buon 
Congresso 2025!♥


