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Euro ACHD 2025
Aggiornamenti e Innovazioni
nel trattamento delle
Cardiopatie Congenite
dell’Adulto
Napoli 11-12 aprile 2025

EuroACHD 2025: importante

e mnovarioneretcurs . FuroACHD 2025 ®esc

delle Cardiopatie Congenite et D

dellAdulto apNa oli 9 THE 16™ EUROPEAN MEETING ON s
Nap ADULT CONGENITAL HEART DISEASE

Dall’'l1 al 12 aprile 2025, presso -

I'Hotel Continental di Napoli si & 11-12 April P

svolto il convegno internazionale MAPLES, ITALY
EuroACHD 2025, evento che
mette al centro le stide quotidiane
nel trattamento dei pazienti
adulti con cardiopatie congenite
(Adult Congenital Heart Disease,
ACHD). Questo congresso vede

la collaborazione di importanti
istituzioni nel campo della
cardiologia. Insieme al’TACHD
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Academy ECHO meeting 2025,
responsabile del corso pre-
congressuale di ecocardiografia, e
al 14° Monaldi ACHD Symposium,
un appuntamento consolidato

che da anni raccoglie esperti e
pazienti, 'evento gode del sostegno
prestigioso dell’Associazione
Nazionale Medici Cardiologici
Ospedalieri (ANMCO), della Societa
Italiana di Cardiologia (SIC) e della
Societa Italiana di Cardiologia
Pediatrica e delle Cardiopatie
Congenite (SICP). Questo supporto
congiunto sottolinea 'importanza

scientifica dell’evento, che si propone

come un’opportunita unica di
aggiornamento e confronto per i
professionisti del settore.

Corso Pre-Congressuale:
ACHD Academy Echo Imaging
Course

Il congresso EuroACHD 2025

si ¢ aperto con un’importante
opportunita formativa in
collaborazione con il 4th
Echocardiography Imaging

Course in Adult Congenital Heart
Disease dellACHD Academy ed il
14° Monaldi ACHD Symposium.
Questo corso pre-congressuale, che
si ¢ svolto il giorno 10 aprile 2025
presso I’Aula Magna dell’Ospedale
Monaldi di Napoli, si € concentrato
su consigli e suggerimenti per

affrontare al meglio la valutazione
ecocardiografica del paziente adulto
con cardiopatie congenite. Sotto la
guida dei Chairpersons Giancarlo
Scognamiglio e Assunta Merola,
esperti di fama internazionale
hanno affrontato temi cruciali come
la valutazione del sovraccarico di
volume e di pressione del ventricolo
destro, le lesioni ostruttive del
ventricolo sinistro, e la circolazione
univentricolare e di Fontan. Nella
seconda parte, Jolanda Sabatino

e Michela Palma ci hanno guidato
attraverso le emergenze ACHD,
I'imaging dell’endocardite e le
nuove tecnologie ecocardiografiche.
Berardo Sarubbi ha chiuso poi il
corso con un riepilogo e uno sguardo
al futuro.

Un Programma Scientifico
articolato

Il programma scientifico dell’Euro
ACHD 2025 si & concentrato su
temi di grande importanza clinica,
ponendo I'accento sulle ultime novita
nella diagnosi, trattamento e
gestione delle cardiopatie congenite
in eta adulta.

* Gestione della circolazione di
Fontan: si ¢ parlato di come
valutare i rischi, gestire le aritmie
e affrontare le complicanze
polmonari ed epatiche, con un
accento particolare all'insufficienza
cardiaca e al trapianto.
Problematiche quotidiane dei
pazienti ACHD: il congresso

ha trattato le sfide quotidiane
affrontate dai pazienti ACHD,

con sessioni su esercizio fisico e

dieta, contraccezione, infertilita
e menopausa, problematiche
extracardiache, endocardite
infettiva, disturbi del sonno e
funzionalita polmonare.

Decisioni cliniche complesse:
un’attenzione particolare & stata
riservata alle decisioni cliniche
complesse, con sessioni dedicate
alla gestione delle complicanze
tardive dopo la riparazione

del canale atrio-ventricolare,
coartazione aortica, tetralogia di
Fallot e trasposizione delle grandi
arterie.

Nuove opzioni interventistiche:

sono state presentate le nuove
opzioni interventistiche, con
sessioni dedicate agli interventi
transcatetere, alla chirurgia
valvolare, alla riparazione
percutanea e alle tecniche
chirurgiche avanzate.

Funzione del ventricolo destro
sistemico: il congresso ha
affrontato anche la funzione del
ventricolo destro sistemico, con
sessioni dedicate alla valutazione
multimodale, terapia medica,
terapia di re-sincronizzazione e
supporto circolatorio.

Nuove prospettive: Sono poi state
esplorate le nuove prospettive
nella gestione di pazienti ACHD,
con sessioni dedicate alle ACHD
geriatriche, all’ablazione della
fibrillazione atriale, alla prevenzione
delle malattie cardiovascolari
acquisite, alla telemedicina e alle
tecnologie emergenti come la
stampa 3D e I'intelligenza artificiale.
Sessioni satellite e presentazioni
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EuroACHD 2025: un
congresso per aggiornarsi

sulle ultime novita in tema
di ACHD, a Napoli

di poster: le sessioni satellite e

le presentazioni di poster hanno
offerto ulteriori opportunita di
approfondimento e di scambio di
esperienze. Le sessioni satellite
sono state dedicate alle tecnologie
di supporto nella cura dei pazienti
ACHD, con un focus sui dispositivi
impiantabili nella prevenzione della
morte improvvisa e sulle strategie
di sostituzione valvolare. Una
sessione specifica ¢ stata dedicata
ai nuovi approcci nel trattamento
dell'ipertensione arteriosa
polmonare. Le presentazioni di
poster hanno offerto invece ai
giovani ricercatori 'opportunita

di presentare i propri lavori e di
confrontarsi con esperti del settore.

EuroACHD 2025: un’occasione
di aggiornamento e scambio
di idee per i professionisti del
settore

Il congresso si presenta come
un’importante opportunita di
incontro per la comunita scientifica
internazionale, creando un ambiente
ideale per lo scambio di conoscenze
e la creazione di sinergie. Inoltre, il
convegno rappresenta un’importante
opportunita per interagire con
I'industria farmaceutica e dei
dispositivi medici. I partecipanti
hanno potuto visitare gli stand
espositivi, scoprire le ultime
innovazioni tecnologiche e
confrontarsi con i rappresentanti
delle aziende, esplorando nuove
soluzioni per la diagnosi e il
trattamento dei pazienti adulti con
cardiopatie congenite.

In sintesi

Con un programma scientifico

di alto profilo, all'interno di
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L'EuroACHD 2025 a Napoli
offrira una panoramica
completa sulle cardiopatie
congenite dell’adulto
Il congresso esplorera la
gestione, le sfide quotidiane
dei pazienti e le terapie
innovative
Esperti internazionali
condivideranno le loro
conoscenze in una cornice
storica e culturale unica

una cornice storica e culturale
unica e con una vasta gamma

di opportunita di networking,
I'EuroACHD 2025 si configura
come un evento imprescindibile per
tutti i professionisti impegnati nella
cura delle cardiopatie congenite
dell’adulto.¥

Foto di Kelly | www.pexels.com




