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In questo numero

La copertina dell’ultima edizione 
del 2023 è dedicata ad uno 
storico ospedale romano il 

Santo Spirito in Sassia, struttura 
che nasce nel 727 con l’obiettivo 
di sostenere i poveri e gli infanti 
abbandonati che negli anni ha resistito 
a guerre e pandemie, portando 
brillantemente sempre a termine i 
suoi obiettivi di cura soprattutto in 
ambito cardiovascolare. Le prime 
pagine della rivista sono dedicate 
alla attività della nostra Fondazione. 
Il nostro caro presidente Domenico 
Gabrielli puntualmente ci illustra due 
importanti iniziative: la Campagna 
di cardiologia di genere che inizia 
il 13 dicembre 2023 e quella di 
Cardio-oncologia, attività che ci 
terranno impegnati per tutto il 2024. 
Non possiamo che complimentarci 
per le numerose attività coordinate 
da Maurizio Giuseppe Abrignani, 
Chairperson dell’Area Cronicità 
Cardiologica, nei suoi due anni di 
attività, periodo in cui ha portato 
avanti nuove iniziative e collaborazioni 
con le altre Aree. “Prevenire, conoscere 
e curare il tromboembolismo venoso 
e l’ipertensione polmonare” è il titolo 
dell’articolo dell’Area Malattie del 
Circolo Polmonare che ci riassume 
la loro bella iniziativa svoltasi alla 
camera di commercio di Rovigo il 
6-7 ottobre in cui sono stati affrontati 
gli argomenti più innovativi ed 
importanti del tromboembolismo 
e dell’ipertensione polmonare. La 
Prof.ssa Cristina Chimenti ci presenta 
una rubrica molto interessante che 
consigliamo vivamente di seguire, 

l’Amynews, un aggiornamento 
scientifico in tema di amiloidosi 
cardiaca che sarà curato sul sito 
ANMCO dall’Area Malattie Rare. 
Fine anno è il tempo dei bilanci, delle 
riflessioni e delle progettazioni future, 
il Chairperson dell’Area Management 
e Qualità Fabiana Lucà ci riassume 
le attività da lei coordinate e portate 
a termine nei suoi due anni, non 
possiamo quindi che complimentarci 
per lo sforzo e i risultati conseguiti da 
tutti i componenti dell’Area. Non si 
può fare una buona cardiologia senza 
l’aiuto dei nostri cari infermieri che 
sono fondamentali per la cura dei 
pazienti. La Dott.ssa Elisabetta Loverre 
ci sottolinea nel suo interessante 
articolo come la riorganizzazione 
dei reparti deve essere strutturata 
sulla base delle specifiche esigenze 
delle competenze infermieristiche 
specialistiche presenti. Il Consiglio 
Direttivo Regionale ANMCO Umbria 
introduce “dolcemente” degli 
argomenti rilevanti sulla percezione 
della nostra attività da parte dei 
nostri assistiti e sulle criticità del 
sistema sanitario. L’articolo offre 
spunti e riflessioni molto interessanti 
riportando numeri che sicuramente 
rendono bene l’idea delle difficoltà 
che ci troviamo ad affrontare nella 
nostra vita lavorativa quotidiana. 
Il Consiglio Direttivo Regionale 
ANMCO Veneto appena rinnovato ci 
presenta subito le sue future iniziative, 
non ci resta quindi che augurare un 
buon lavoro a tutti i suoi componenti. 
La nostra rivista ha voluto dedicare 
una sezione alla ricerca sperimentale: 

il Prof. Mauro Giacca, docente di 
Scienze Cardiovascolari e attuale Head 
of the School of Cardiovascular and 
Metabolic Medicine & Sciences del 
King’s College di Londra, ci informerà 
regolarmente sulle novità spiegandoci 
dove si sta dirigendo la ricerca 
traslazionale in campo cardiovascolare. 
Nel suo primo editoriale ci parla dei 
farmaci a RNA e la loro applicazione 
per le malattie cardiovascolari, una 
lettura interessantissima che ci fa 
capire come il futuro farmacologico 
sarà sempre più basato sull’utilizzo 
di questa tecnologia che abbiamo 
imparato a conoscere con i vaccini 
COVID. “Cardiologia e sport” 
è un’altra iniziativa della nostra 
rivista curata dal Dott. Patrizio 
Sarto, riferimento nazionale ed 
internazionale. In questo articolo 
vengono presentate le problematiche 
cardiovascolari a cui possono andare 
incontro gli atleti “master” se non 
seguiti correttamente. La rivista infine 
termina con un’altra nostra iniziativa 
che abbiamo voluto dedicare ai lettori 
soprattutto quelli più attenti alla 
letteratura e alla scrittura. Il premio 
Cronin è un importante Concorso 
Letterario Nazionale rivolto a medici 
e nell’edizione di questo anno il primo 
premio “Cronin saggistica 2023” e il 
premio speciale “Giuseppe Moscati” 
sono stati assegnati rispettivamente al 
saggio “Gioia e le altre” e al racconto 
“Giustizia Divina” entrambi scritti 
dalla Dottoressa Maria Frigerio, Targa 
d’Oro ANMCO a cui facciamo i nostri 
complimenti e gli auguri per i suoi 
passati e futuri successi.♥


